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aan nefrologische patiénten. Dit realiseert de vereniging onder andere door actief te

_| en belangrijke doelstelling van de EDTNA/ERCA is de verbetering van de zorgverlening

- _I werken aan verschillende internationale verbeterprojecten die oplossingen kunnen

bieden voor de problemen die zowel professionals als patiénten tegenkomen in de praktijk.

Vaak worden deze projecten opgezet in nauwe samenwerking met internationale bedrijven. In

de komende nummers van het Dialyse & Nefrologie Magazine wil ik jullie graag iets vertellen

over EDTNA/ERCA-projecten die op initiatief van verpleegkundige collega’s uit verschillende

landen in Europa gestart zijn.

Handboeken EDTNA/ERCA

Sinds 2007 zijn zestien verschillende handboeken over de
zorg in de nefrologie uitgegeven door de EDTNA/ERCA. De
handboeken zijn geschreven en gereviewed door artsen,
verpleegkundigen, maatschappelijke werkers, diétisten
en technici uit vele Europese landen, allen werkzaam in
de nefrologie. De editors zijn vaak de initiatiefnemers
van een bepaald handboek en zijn allen ervaren en
vooraanstaande professionals. De handboeken worden
ontwikkeld in samenspraak met de industrie waarbij de
EDTNA (zoals bij alle EDTNA-publicaties) verantwoordelijk
is voor de tekstuele inhoud van de publicatie en de
industrie bijdragen levert aan het printen en uitgeven
van de boeken.
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De eindredactie van alle tot nu toe verschenen boeken is

in handen van Maria Cruz Casal, al dertig jaar werkzaam

als verpleegkundige in een ziekenhuis in Madrid. Op dit
moment is zij hoofdverpleegkundige van het nefrologische
laboratorium en researchverpleegkundige en is tevens de
Publication Coordinator van de EDTNA. Maria Cruz werd
volgens eigen zeggen als vrijwilliger in de EDTNA in 2000
min of meer ‘gepushed’ door haar Spaanse collega’s die
graag een vertegenwoordiger uit Spanje in de EDTNA wilden
hebben. Ondanks haar bepaald niet vioeiende Engels durfde
zij het aan. Eenmaal gekozen werd ze door de andere, vaak
ook niet-native Engelssprekende collega’s zodanig geholpen
met de taal dat het nu geen probleem meer voor haar is.

De grootste uitdaging in haar werk met de handboeken



is het coérdineren van het geheel en het houden van alle
deadlines. Dit is een zeer ingewikkeld proces.

Het eerste handboek uit 2007 gaat over

chronische nierziekte fase 1tot 3. Daarna zijn met

tussenliggende regelmaat handboeken verschenen

over de volgende onderwerpen:

« chronische nierziekte fase 4 tot 5

- acute nierziektes, een guide voor het werken op de
hemodialyseafdeling

« vasculair access

- rpleegkundige zorg voor de arterioveneuze fistel

- zorg voor de nierpatiént met comorbiditeiten

« peritoneale dialyse (twee boeken, het laatste
uitgegeven in 2016 met bijdragen van de
Nederlands SIG-groep en de PD-groep in het AMC)

- zorg voor de oudere nierpatiént

» management bij gevorderde nierziektes

- medicijnengebruik in de dialysebehandeling

« het reduceren van restmaterialen bij hemodialyse

« eHealth in de nefrologie

- voeding bij volwassene nierpatiénten

« zorg voor de getransplanteerde patiént

- zorg voor de diabetische nierpatiént

Deze handboeken hebben een handzaam formaat
(pocketgrootte met ringband) en zijn alle in het Engels
verkrijgbaar.

Een groot aantal handboeken is inmiddels vertaald in
verschillende talen. Twee zijn vertaald in het Nederlands:
‘Peritoneale Dialyse, een gids voor de klinische Praktijk’en
het handboek over zorg voor de oudere nierpatiént .

De handboeken zijn te verkrijgen via de website van de
EDTNA: www.edtna-erca.com. Elk handboek kost 15 euro
exclusief verzendkosten. Voor leden zijn de handboeken
gratis (via een bestelbon op het net). Je kunt ook een
mail sturen naar het EDTNA-secretariaat: edtna_erca@
adexcellentbranding.com

Keuze van patiénten

In maart 2017 heeft de EKHA (European Kidney Health
Alliance), een samenwerkingsverband van nefrologische
professionals en patiénten in de EU in een enquéte
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aan patiénten en verpleegkundigen vragen gesteld
over het keuzeproces van patiénten met betrekking

tot hun behandelmethode in Europa. De V&VN Dialyse
en Nefrologie is zo vriendelijk geweest om de enquéte
ook naar de verpleegkundigen in de dialysecentra in
Nederland te sturen. Misschien dat sommigen van
jullie deze hebben gezien en ingevuld. In dat geval heel
hartelijk dank, namens de EDTNA.

EDTNA-congres in Krakau

Zoals eerder vermeld vindt het jaarlijkse EDTNA-congres
plaats in Krakau, Polen. De kosten voor deelname met
korting zijn voor leden € 425 voor niet-leden € 665 en
studenten € 175 (als je je voor de deadline van 1juli 2017
aanmeldt). Lidmaatschap van de EDTNA/ERCA is € 50
per jaar. Op de website www.edtna-erca.com staat een
link om je aan te melden als lid en een link om je in te
schrijven voor deelname aan het congres. Daar vindt je
ook foto’s van de congressen van de afgelopen jaren. Dit
ter inspiratie!
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