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Multidisciplinaire richtlijn 
 

Farmacotherapie bij zeerhoogrisicopatiënten met 

Diabetes Mellitus type 2 

 

Doelgroep: volwassenen met diabetes type 2 en (zeer) hoog risico op (recidief) hart- 

en vaatziekten (waaronder patiënten met diabetes type 2 én chronische 

nierschade G3bA1-3, G3aA2-3, G2A3 en G1A3) 

 

 
De MDR Farmacotherapie bij zeerhoogrisicopatiënten met Diabetes Mellitus type 2 (versie 

11-2021) is een module van de richtlijnen over Diabetes Mellitus. De richtlijn gaat in het 

bijzonder over de inzet van SGLT2-remmers en GLP-1 receptoragonisten. De richtlijn 

betreft de diabeteszorg in zowel de 1e als 2e lijn. 

 

 

De richtlijn betreft volwassenen met DM type 2 en een zeer hoog risico op (recidief) hart- 

en vaatziekten: patiënten met eerder doorgemaakte hart- en vaatziekten, patiënten met  

chronische nierschade met een matig tot sterk verhoogd cardiovasculair risico en  

patiënten met hartfalen. De belangrijkste uitkomstmaten voor de patiënt zijn mortaliteit,  

niet-fataal hartinfarct, niet-fatale beroerte, ernstig hartfalen en eindstadium nierfalen.  

Daarnaast zijn bijwerkingen van de medicatie van belang. 

 

 

 

De concept richtlijn is onder verantwoordelijkheid van de DNN werkgroep richtlijnen door  

Inez Jans (Ziekenhuis Gelderse Vallei Ede) in de commentaarronde beoordeeld.  

 

 

 

 

https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/medicamenteuze_behandeling_zeerhoogrisico_patienten_dm2/startpagina_-_farmacotherapie_bij_zeerhoogrisicopati_nten_met_diabetes_mellitus_type_2_dm2.html

