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Multidisciplinaire richtlijn

Nierfunctievervangende behandeling (wel of niet?)

Doelgroep: volwassenen met chronische nierschade stadium G4 en G5, voorafgaand
aan eventuele start nierfunctievervangende behandeling

De multidisciplinaire richtlijn Nierfunctievervangende therapie, wel of niet? (versie 10-
2016) heeft als doelstelling ondersteuning te bieden bij het maken van een keuze
betreffende het starten van nierfunctievervangende therapie dan wel conservatief
behandelen.

Als aanvulling op de richtlijn zijn enkele instrumenten ontwikkeld:

e Consultkaarten:
o Nierfunctievervangende behandelingen en conservatieve behandeling
o Mogelijkheden voor een nierfunctievervangende behandeling

e Praktische handvatten van de richtlijn.

De concept richtlijn is onder verantwoordelijkheid van de DNN werkgroep richtlijnen door
Anke Spijker (destijds St Antonius Nieuwegein), Annemieke Roelfsema (Martini
Ziekenhuis Groningen) en Inez Jans (Ziekenhuis Gelderse Vallei Ede) in de
commentaarronde beoordeeld.

De consultkaarten zijn niet ter beoordeling voorgelegd. De voedings-/dieetinformatie
komt helaas niet geheel overeen met de DNN richtlijnen.
Later zijn keuzekaarten in beeld ontwikkeld:
o Nierschade
o Nierschade: bloedvat-toegangen voor dialyse
Bij de keuzekaart in beeld nierschade is de DNN wel betrokken geweest.

In de richtlijn komen de volgende onderwerpen aan de orde:

e Overwegingen bij beslissing over nierfunctievervangende behandeling.

Effect van voorlichting op de tevredenheid van de patiént over de gemaakte keuze.
Effect van gedeelde besluitvorming op de tevredenheid van de patiént.

Keuze voor dialyse of conservatieve behandeling.

Keuze om geen nierfunctievervangende behandeling te starten.
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