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Multidisciplinaire richtlijn 
 

Zorg bij eindstadium nierfalen 

 

Doelgroep: volwassenen met chronische nierschade stadium G4 en G5, voorafgaand 

aan eventuele start nierfunctievervangende behandeling   
 
 
De multidisciplinaire richtlijn Zorg bij eindstadium nierfalen (versie 08-2020) geeft  

aanbevelingen voor een optimale voorbereiding op het starten met nierfunctie- 

vervangende therapie (inclusief transplantatie) of conservatieve behandeling bij  

patiënten met preterminaal nierfalen. 

 

 

De richtlijn vormt een aanvulling op de richtlijnen: 

• Chronische nierschade  

• Nierfunctievervangende behandeling, wel of niet?  

• Palliatieve zorg bij eindstadium Nierfalen  

 

 

Inez Jans, lid van de DNN werkgroep richtlijnen maakt deel uit van de richtlijnwerkgroep.  

Liesbeth van Buren, tevens lid van de DNN werkgroep richtlijnen, heeft de invitational  

conference bijgewoond en knelpunten ingebracht.  

 

De concept richtlijn is onder verantwoordelijkheid van de DNN werkgroep richtlijnen door 

Angélique van Empel (Bernhoven Uden), Annemieke Roelfsema (Martini Ziekenhuis 

Groningen), Marjolein Bense (Ziekenhuis Gelderse Vallei Ede) en Monique Hoogerwerf 

(Meander Medisch Centrum Amersfoort) in de commentaarronde beoordeeld. 

 

 

Deze richtlijn vervangt de multidisciplinaire richtlijn Predialyse uit 2011. 

   

 

De richtlijn bevat aanbevelingen over: 

• Verwijzing naar een nierfalenpolikliniek en kenmerken van een nierfalenpolikliniek. 

• ‘Timing’ van vaattoegang bij hemodialyse, plaatsing katheter voor peritoneale 

dialyse, screening voor transplantatie en plaatsing op wachtlijst voor postmortale 

nier. 

• Voorlichting van patiënten die de nierfalenpolikliniek bezoeken. 

• Zelfmanagement. 

• Hepatitis-B-vaccinatie. 

• Strikte eiwitbeperking. 

• Planning vaattoegangschirurgie (inclusief vaatpreservatie en plaatsing centraal 

veneuze katheter). 

• Organisatie rondom conservatieve behandeling (geen dialyse of transplantatie). 

• Organisatie van zorg en voorlichting voor patiënten die acuut instromen in dialyse 

(zonder (afgerond) voorbereidingstraject). 

• Beleid en verwijzing bij patiënten met transplantaatfalen. 

• Plaats van geriatrisch assessment. 

https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/zorg_bij_eindstadium_nierfalen
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/chronische_nierschade_cns/startpagina_-_chronische_nierschade_cns.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/nierfunctievervangende_behandeling/nierfunctievervangende_behandeling_-_startpagina.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/nierfalen/inleiding.html

